
3. AMIC® Talus Kadaver Kurs

Freitag, 13.12. und Samstag, 14.12.2019
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LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN!

 

Es ist uns eine grosse Freude und Ehre, Sie am 13. und 

14.12.2019 zum 3. AMIC Talus Kadaver Kurs einladen 

zu dürfen.

Nach dem grossen Erfolg des 2. AMIC Kurses 2018 

möchten wir an unserem Kursprogramm dieses Jahr 

festhalten und bieten wiederum neben der Knorpelersatz-

plastik - offen oder arthroskopisch – auch die häufigen 

Zusatzeingriffe wie Osteotomien und Bandplastik /-rekon-

struktion in Theorie und in Praxis am Kadaver-Sprungge-

lenk an. In diesem 1,5-tägigen Kurs erhalten Sie einen 

Überblick über die Problematik, Diagnostik, operative 

Verfahren, Nachbehandlungen sowie deren Ergebnisse der 

osteochondralen Läsionen am Talus und können unter 

Anleitung erfahrener Anwender die OP-Techniken am 

Kadaver selbst ausprobieren und erlernen.

Wir hoffen, dass wir Ihr Interesse an diesem spannenden 

Kursprogramm erwecken können und freuen uns, Sie im 

Dezember 2019 in Bern willkommen zu heissen.
 

PD Dr. med. Fabian Krause

Leitender Arzt Fuss- und Sprunggelenkschirurgie

Inselspital, Universität Bern

Dr. Martin Wiewiorski

Leiter Fusschirurgie

Kantonsspital Winterthur



FREITAG, 13. DEZEMBER 

�Hotel Allegro, Kornhausstrasse 3, 3013 Bern

13.00–13.15	� Begrüssung und Vorstellung der 

Referenten  

F. Krause / M. Wiewiorski

13.20–13.40	� Ätiologie und Pathophysiologie der 

Osteochondralen Läsion des Talus 

M. Wiewiorski

13.40–14.00	 AMIC – The arthroscopic approach  

	 B. Sadlik

14.00–14.20	� Accompanying surgery with  

arthroscopic AMIC  

B. Sadlik

14.20–15.00	� Fallbeispiele und Diskussion 

Kursteilnehmer und S. Manegold

15.00–15.30	 Kaffeepause Hotel Allegro

15.30–16.00	� Transfer in die Anatomie Uni Bern, 

Baltzerstrasse 2, 3012 Bern

16.00–18.00	� Workshop am Kadaver Teil I: 

– Planung Zugänge 

– Instrumentarium 

– Arthroskopische AMIC

19.30	 Gemeinsames Abendessen 





SAMSTAG, 14. DEZEMBER	  

Hotel Allegro, Kornhausstrasse 3, 3013 Bern

08.00–08.20	� Vorgehen und Ergebnisse der offenen 

AMIC – Technik 

F. Krause

08.20–08.40	� Begleiteingriffe bei osteochondraler 

Rekonstruktion: Osteotomien, 

ligamentäre Gelenkstabilisierung 

S. Manegold

08.40–09.00	� Rehabilitation und Rückkehr zum 

Sport nach AMIC-Plastik 

M. Wiewiorski

09.20–09.40	� Zusammenfassung/Zukunftsausblick  

F. Krause

10.00–10.30	 Brunch Hotel Allegro

10.30–11.00	� Transfer in die Anatomie Uni Bern, 

Baltzerstrasse 2, 3012 Bern

11.00–14.00	� Workshop am Kadaver Teil II: 

– Offene AMIC-Plastik 

– Aussenknöchel-Osteotomie 

– Innenknöchel-Osteotomie 

– Calcaneus-Sliding-Osteotomie

14.00–14.30	 Kaffeepause Anatomie

14.30–16.00	� Workshop am Kadaver Teil III: 

– �Laterale Bandplastik  

(modifiziert nach Broström-Gould)

	 – �Mediale Bandrekonstruktion mit 

Graft und Tenodese-Schrauben

	 – Diskussion/Diverses je nach Zeit

16.00 	� Diskussion, Verabschiedung der Gäste 

und Kursende







ANMELDEFORMULAR

Bitte melden Sie sich per

Mail:	 christina.martelozzo@insel.ch

Phone:	 +41 31 664 04 40 oder

Fax:	 +41 31 632 36 00

für den Kurs an. Anmeldeschluss ist der 25.11.2019

Titel/Name

Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Telefon

Fax

E-Mail

Unterschrift

Meine verbindliche Kursanmeldung:



Ort

Theorie und Mittagessen

Hotel Allegro, Bern

Workshop am Kadaver

Institut für Anatomie, Universität Bern

Chairmen

PD Dr. Fabian Krause

Leitender Arzt Fuss- und Sprunggelenkschirurgie, 

Inselspital, Universitätsspital Bern

Dr. Martin Wiewiorski

Leiter Fusschirurgie, Kantonsspital Winterthur

Gastreferenten

Dr. Sebastian Manegold

Chefarzt, Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik

Frankfurt am Main, Deutschland

Dr. Boguslaw Sadlik

Orthopäde, Szpital Świętego Łukasza

Bielsko-Biała, Polen

Teilnehmerzahl

max. 20 Teilnehmer

Kursgebühr

449 CHF. Die Kursgebühr enthält Hotelunterkunft, 

Verpflegung sowie den Kurs mit Workshop am Kadaver.
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INSELSPITAL

Universitätsspital Bern

Universitätsklinik für Orthopädische Chirurgie 

und Traumatologie

3010 Bern

Telefon: +41 31 664 04 40

www.orthopaedie.insel.ch




